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Il bambino di 3 anni ha un’accresciuta capacità di os-
servazione, di immaginazione e di memorizzazione e
spesso desidera ripetere a modo suo quanto ha appena
ascoltato.

Gli albi illustrati dedicati a questa fascia d’età sono nu-
merosi: il bambino riconosce facilmente i suoi personaggi
preferiti, si affeziona loro, li chiama per nome.

Esistono molti libri che attraverso una storia affrontano
argomenti legati ai sentimenti e alle emozioni: grazie ad
essi è possibile affrontare o chiarire situazioni difficili
(malattie, separazioni, paure), scoprire il mondo che
giorno dopo giorno si manifesta agli occhi del bambino
(i fenomeni naturali, la vita degli animali, ecc.).

Ai bambini di questa età piace:
- ascoltare storie classiche, popolari, fantastiche

e avventurose
- guardare i libri con i numeri e le lettere dell’alfabeto
- ascoltare le storie che parlano delle situazioni di ogni

giorno: la casa, i giochi, la scuola
- fare e sentirsi fare domande sulle storie
- completare una storia o raccontarne una nuova

completamente diversa
- ascoltare più volte la stessa storia

Tenete diversi libri in casa, lasciateglieli scegliere, porta-
telo in biblioteca.

tra i 3 e5anni Perché leggere al proprio bambino?
Leggere al proprio bambinoÊÊÊÊÊ
è un’abitudine sana e proficua che
porta alla costruzione di unÊÊÊÊ
rapporto affettivo molto speciale,ÊÊ
ricco di complicità e di emozioni.ÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
Il bambino che ascolta con attenzioneÊÊÊ
le storie narrate dai genitori, imparaÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
a comprendere i messaggi che le storie inconsciamente
gli trasmettono. Abituate il vostro bambino all’ascolto,
in futuro sarà avvantaggiato, a scuola avrà meno
difficoltà.
Leggere significa anche scoprire il mondo, gli animali e
i colori, significa diventare un po’ più grandi.
Occorre lasciarsi coinvolgere dalle storie, ridendo,
divertendosi ed emozionandosi con i propri bambini.
Leggere insieme è un modo per conquistare il loro affetto.

Inoltre…
Non aspettatevi tempi di attenzione troppo lunghi: pochi
minuti a volte sono più che sufficienti per calmare i
bambini di questa età.
Invitate il bambino a condividere la lettura di un libro
senza imporre i vostri tempi, i vostri gusti, le vostre
interpretazioni.
Non create conflitti tra la lettura e altri giochi o intrat-
tenimenti graditi al bambino. Nessun atteggiamento
autoritario è compatibile con l’instaurarsi di un buon
rapporto con il libro e con la lettura.
Non è necessario essere attori per leggere a un bambino.
Qualsiasi genitore può farlo, senza preoccuparsi né stupirsi
di fronte a comportamenti del bambino che possono
essere scoraggianti o indicare disinteresse.
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Teodoro in bicicletta
Klinting Lars

Editoriale Scienza
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«Se riesci a far innamorare
i bambini di un libro o di due
o tre, cominceranno a pensare
che leggere è un divertimento.
Così, forse, da grandi
diventeranno lettori.
E leggere è uno dei piaceri e
uno degli strumenti più grandi
e importanti della nostra vita»

Roald Dahl

3 da 3 a 5 anni

Amare il libro

in tenera e
tà

Che carino!
Dijkstra Lida

Lemniscaat

Buon compleanno,
canguro Blu!
Chichester Clark Emma

AER

Che fretta c’è
Traini Agostino

Gallucci

Ciao ciao, Ciuccio!
Weninger Brigitte

Nord Sud

Il lungo viaggio
Gorbachev Valeri

Leggere le figure
Mondadori

Il sogno di Matteo
Lionni Leo

Babalibri

La giornata degli animali

Gioco & Imparo
Larus

La piccola talpa
con i calzoni blu
Zdenek Miler
I Classici moderni
Il Gioco di Leggere Edizioni

Le storie più belle
di Spotty
Hill Eric

Fabbri

Riccioli d’Oro
Macchia M.S.

Fiabe da ascoltare
Fabbri

Tommaso! Dove sei?
Carlain Noè

Bohem Press

Primulina e i topolini
Barklem Jill

Storie da Boscodirovo
Emme

Mirabell
Lindgren Astrid

Motta Junior

Mio!
Stein Mathilde

LemniscaatSi consiglia

l’intera collana

Si consiglia

l’intera collana

Si consiglia

l’intera collana

2007


